
Les Activités
permanentes

de votre SLVie

SLVie ROCHEFORT

Salle Marcel Paul - 195 bd Pouzet - 17300 ROCHEFORT

05 46 00 54 30 - larochelle.cmcas180@asmeg.org

la-rochelle-cmcas.com

cmcaslr
Rejoignez-nous !

ACTIViTÉS CONTACTJOUR HEURE LIEU

Randonnée Selon planning 
annuel

Dominique BOUQUET 
06.27.15.20.90

rando.slv17@gmail.com
À définir

Yoga Mardi 17h30 - 
18h45

Amandine RAYNAL
06 21 71 10 48 Salle SLVie de Rochefort

Jeudi récréatifs Jeudi après-midi 14h - 18h
Marie-Anne COIRAULT

05.46.83.32.11
marie.anne.coirault@sfr.fr

Salle SLVIE de Rochefort

Théatre Isabelle COLLEN
06.87.31.34.64

3ème jeudi de chaque mois : afterwork de la SLVie de Rochefort


